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ПЕРСПЕКТИВИ ВПРОВАДЖЕННЯ СИСТЕМИ «РОЗУМНИЙ ДІМ»  
У ЗАКЛАДИ ОСВІТИ

PROSPECTS OF IMPLEMENTATION OF THE SMART HOME SYSTEM  
IN EDUCATIONAL INSTITUTIONS

Анотація. Не тільки у побуті та в сфері обслуговування, але у сфері освіти Розумний Дім здатний створити 
оптимальне робоче середовище та істотно підвищити продуктивність праці співробітників. Дана система дає мож-
ливість знизити непродуктивні витрати робочого часу та відчувати комфорт (централізовано встановлювати тем-
пературу, вологість, освітленість у приміщеннях) та безпеку. Мета статті – дослідити перспективи та переваги 
впровадження системи «Розумний будинок» у заклади освіти, методи та способи використання технологій «Розумний 
будинок» у навчальних закладах, особливо у навчальних аудиторіях та у холі, визначити, які технології можна впро-
вадити в освітнє середовище, та провести аналіз систем та засобів для впровадження в освітній процес технічних 
елементів системи «Розумний будинок». У статті окреслено перспективи впровадження системи «Розумний Дім» у 
заклади освіти.

Ключові слова: розумний будинок, аудиторія, технічні засоби, програмні середовища, системи керування.

Abstract. Not only in everyday life and in the field of service, but also in the field of education, the Smart Home is able to 
create an optimal working environment, significantly increase the productivity of employees, at the same time it makes it pos-
sible to reduce non-productive costs of working time and feel comfortable (centrally set the temperature, humidity, lighting in 
the premises) and security. A smart home is a system of home devices that can perform actions and solve certain everyday tasks 
without human intervention. All devices in the building are functionally interconnected and can be centrally controlled from the 
display panel. The device can connect to a computer network. This allows you to use a computer to control the device or access it 
remotely over the Internet. Due to the integration of information technologies in the home environment, all systems and devices 
compare their installed programs and external indicators (environment) to adjust their functional characteristics between them. 
The purpose of the article is to investigate the prospects and advantages of introducing the Smart House system into educational 
institutions, the methods and methods of using Smart House technologies in educational institutions, especially in classrooms 
and halls. Investigate what technologies can be implemented in the educational environment. To conduct an analysis of systems 
and means for introducing the technical elements of the "Smart House" system into the educational process. The main problem 
with the introduction of the "Smart House" system in educational institutions is the lack of awareness of the very concept of 
"Smart House" and the prospects that this system opens up for participants in the educational process. The general problem 
is a small study of the prospects for the introduction of the "Smart House" system in educational institutions. You can see the 
integration of Internet of Things and Smart Home systems in the private sector, the hotel and restaurant industry, and at the 
level of automated systems of some enterprises, which is aimed at facilitating household and industrial issues, depending on 
the purpose. In this article, we will consider the prospects of implementing a Smart Home system in educational institutions.

Keywords: smart house, audience, technical means, software environment, control systems.
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Постановка проблеми. Як не прикро констату-
вати, але технічний розвиток приходить у сферу освіти 
досить повільним темпом. Можна визначити низку 
причин цього явища, починаючи з побоювання змін, 
та остраху перед новизною, закінчуючи фінансовою 
складовою. Проте основною проблемою впровадження 
системи «Розумний будинок» [1] у навчальні заклади, 
на наш погляд, є мала обізнаність у самому понятті 
«Розумний будинок», та невизначеність перспектив, 
які дана система відкриває учасникам освітнього  
процесу. 

Аналіз останніх досліджень та публікацій з 
окресленої проблеми засвідчує, що питання перспек-
тиви впровадження системи «Розумний будинок» у 
заклади освіти ніхто не підіймав. На теренах України 
лише присутні поодинокі дослідження системи «Інтер-
нет речей» [2; 3] в цілому, адже дана система є доволі 
сучасною, та лише поодинокі її аспекти досліджені у 
вигляді публікацій, здебільшого в контексті економіч-
них та правових аспектів. Дослідженнями системи 
«Інтернет речей» займались наступні вітчизняні та 
зарубіжні науковці: Кевін Енштон [4], Г. Андрощук 
[5], С. Брайчевський [6]. Тема впровадження в заклади 
освіти елементів системи «Розумний будинок» досі 
мало досліджена та знаходиться на рівні малої циф-
ровізації та елементів інформаційного забезпечення, 
зокрема, таких як електронний щоденник, електро-
нний журнал тощо.

Виділення невирішених раніше частин загаль-
ної проблеми. Загальна проблема полягає у відсутності 
ґрунтовних досліджень перспектив впровадження сис-
теми «Розумний будинок» у заклади освіти. Можна 
бачити інтеграції систем інтернет речей та «Розумний 
будинок» у приватний сектор, готельно-ресторанне гос-
подарство [7] та на рівні автоматизованих систем деяких 
підприємств [8], що спрямоване на полегшення побуто-
вих та виробничих питань, залежно від призначення.

Основна мета нашого дослідження – розкрити пер-
спективи введення системи «Розумний будинок» для 
полегшення освітнього процесу, здійснити аналіз осо-
бливостей впровадження системи та її програмно-тех-
нічної складової. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
«Розумний дім» [9] – це система домашніх пристроїв, 
які можуть виконувати дії та вирішувати певні повсяк-
денні завдання без участі людини. Всі прилади в 
будівлі функціонально пов’язані між собою і можуть 
централізовано керуватися з панелі дисплея. При-
стрій може підключатися до комп’ютерної мережі.  
Це дозволяє використовувати комп’ютер для керування 
пристроєм або віддаленого доступу до нього через 
Інтернет. Завдяки інтеграції інформаційних технологій 
у домашнє середовище всі системи та пристрої порів-
нюють свої встановлені програми та зовнішні показ-
ники (середовище) для коригування їх функціональних 
характеристик між ними.

Якщо обрати як приклад освітнє середовище, то наразі 
є можливість впровадити наступні елементи «Розумного 
будинку» у середовище навчальної аудиторії:

–	 система контролю освітлення;
–	 контроль якості повітря;
–	 економія ресурсів;
–	 система безпеки;
–	 мультимедіа;

–	 голосовий помічник;
–	 система сценарію та прогнозованості.
Однією з переваг встановлення системи «Розум-

ний будинок» у закладах освіти є зменшення рутинної 
роботи для викладачів. Наприклад, вони можуть авто-
матично регулювати температуру та освітлення примі-
щень і забезпечувати належну вентиляцію. Це дозво-
ляє викладачам інвестувати час у розробку кращих 
навчальних програм і підготовку занять, замість того, 
щоб витрачати час на рутинні завдання, такі, як контр-
оль температури.

Отже, розглянемо перспективи впровадження та 
переваги кожного пункту із вищезазначеного переліку.

Світло допомагає нам пересуватися в темряві.  
Але воно також впливає на наше здоров’я й самопо-
чуття, наше сприйняття простору і настрій, який ми 
створюємо у приміщенні. Залежно від типу світла, воно 
може допомогти нам розслабитися або, навпаки, допо-
могти сконцентруватися на роботі. Уявіть собі систему, 
яка автоматично реагує на зміну освітленості у кімнаті 
залежно від низки факторів. Залежно від середовища 
та процесу фактори можуть бути різними. 

Освітлення в освітньому середовищі є важливим 
елементом у створенні комфортного та безпечного 
простору для навчання та розвитку. При проєктуванні 
системи освітлення необхідно враховувати низку фак-
торів, зокрема, розмір приміщення, тип освітлення, 
тип ламп, кількість людей у кожній кімнаті та роботу, 
яку вони виконують.

До прикладу, лекційне заняття, яке вимагає від 
учасника навчального процесу максимальної концен-
трації задля засвоєння нового матеріалу та деталь-
ного опрацювання новоздобутих теоретичних знань. 
Візьмемо до уваги зовнішні чинники, котрі заважа-
ють учасникові освітнього процесу повноцінно скон-
центруватись на занятті, – наприклад, яскраві сонячні 
промені у вікні, або темінь в аудиторії через похмуру 
погоду за вікном тощо. Дані фактори завдають диском-
форту при засвоєнні нового матеріалу. Не забуваймо і 
про здоров’я, адже неправильно підібране освітлення 
може спричинити проблеми із зором.

Система контролю освітлення не тільки може 
давати користувачеві дистанційний контроль для уві-
мкнення або вимкнення світла, але і здатна розрахо-
вувати, базуючись на певних факторах, систему освіт-
леності, автоматично визначаючи систему освітлення 
за шкалою Кельвіна та підбираючи яскравість, тон та 
тип освітлення залежно від середовища. Чим менше 
кельвінів (це одиниця вимірювання температури у  
системі СІ), тим тепліше світло, і навпаки, чим більше 
кельвінів, тим воно холодніше. Також є нейтральне, 
денне світло. Вдало підібраний тип освітлення може 
як стимулювати учасників навчального процесу до 
роботи, так і здійснити зворотній ефект.

Якщо говорити про систему керування світлом на 
прикладі навчальної аудиторії, то дана система матиме 
змогу виконувати наступний ряд операцій:

–	 керування яскравістю в залежності від освіт-
леності усередині приміщення та дії світла зовні  
(з вулиці);

–	 автоматичне керування увімкненням та вимкнен-
ням як усіх ламп, так і конкретних;

–	 автоматичний сценарій зміни відсотковості 
світла;
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–	 можливість голосового керування усіма можли-
востями системи освітлення.

Вдало підібране освітлення може як стимулю-
вати мозок до роботи так і навпаки налаштувати на 
несприйняття інформації.

Нижче наведено таблицю (табл. 1), яка допоможе 
розрахувати вимоги до освітленості для освітнього 
середовища. У таблиці використані рекомендовані 
інженерами-світлотехніками значення, які врахову-
ються при проектуванні освітлення для навчальних 
закладів.

Таблиця 1 – Рекомендовані значення освітлення 
для закладів освіти

Тип приміщення Рекомендоване освітлення, 
люкс

Аудиторії 300-500
Бібліотеки 200-400
Кабінети викладачів 300-500
Коридори та сходи 100-200

Для прикладу, розглянемо розрахунок освітленості 
в аудиторії 209 Хмельницького кооперативного торго-
вельно-економічного інституту для навчання дисци-
плін: «Інформатика», «Інформаційні системи та тех-
нології», яка має розмір 6 метрів на 8 метрів, з двома 
вікнами по 2 метри на 2 метри.

Загальна площа кімнати: 6 м * 8 м = 48 м².
Площа вікон: 2 м * 2 м * 2 = 8 м².
Площа стін (без вікон): 2 * (6 м * 3 м) + 2 * (8 м * 

3 м) – 8 м² = 76 м².
Загальна площа підлоги: 48 м².
Необхідна освітленість для кабінету для навчання 

інформатики згідно таблиці: 300–500 люкс.
Отже, мінімальна потужність освітлювальних при-

ладів, необхідна для кабінету:
48 м² * 300 люкс / м² = 14 400 люмен.

Розрахунки можуть ускладнюватися, коли потрібно 
враховувати різні типи ламп, відбиття світла від стін, 
підлоги та стелі, а також фактори, пов’язані з формою 
приміщення. Однак представлені тут таблиці і методи 
розрахунку ґрунтуються на загальних принципах роз-
рахунку освітленості для освітнього середовища.

Системи «Розумного дому», які автоматично керу-
ють освітленням, використовують різноманітні датчики 
та детектори для максимальної ефективності та еконо-
мії енергії. Наприклад, датчики руху можуть запобігти 
нераціональному використанню енергії, вимикаючи 
світло, коли в кімнаті нікого немає. Датчики освітле-
ності також можуть використовуватися для автоматич-
ного регулювання яскравості освітлення, щоб забезпе-
чити комфортні умови для роботи або навчання.

Ще однією перевагою системи «Розумний дім» є 
контроль якості повітря. Здоров’я здобувачів освіти – 
один з найважливіших аспектів системи освіти. Вста-
новлення систем «Розумного дому» в закладах освіти 
може допомогти керувати якістю повітря, знизивши 
таким чином ризик захворювання учасників освітнього 
процесу на ряд захворювань. Вони можуть вимірювати 
вміст шкідливих речовин, таких як вуглекислий газ, 
вологості у повітрі, й гарантувати, що учні дихатимуть 
чистим повітрям.

Системи керування повітрям в розумному будинку – 
це ключові компоненти, які контролюють якість пові-

тря та забезпечують максимальний комфорт для меш-
канців. З інженерної точки зору, системи керування 
повітрям розумного будинку мають такі елементи:

1.	Сенсори якості повітря. Ці сенсори вимірюють 
параметри повітря, такі як температура, вологість, 
рівень вуглекислого газу тощо. Інформація, зібрана 
цими сенсорами, використовується для контролювання 
рівня якості повітря в будинку.

2.	Системи кондиціонування повітря – використо-
вуються для забезпечення оптимальної температури 
та вологості в будинку. Ці системи можуть бути цен-
тралізованими або розподіленими. У централізованій 
системі, кондиціонер знаходиться в центральній точці 
будинку та використовує вентиляційну систему для 
розподілу повітря по всьому будинку. Розподілена сис-
тема складається з окремих кондиціонерів, розташова-
них в кожній кімнаті. У розподіленій системі регулю-
вання температури та вологості здійснюється окремо 
для кожної кімнати.

3.	Системи вентиляції – використовуються для 
забезпечення свіжого повітря в будинку та виведення 
забрудненого повітря. Вони можуть бути централізо-
ваними або розподіленими. У централізованій системі 
вентиляційна система використовує одну головну 
вентиляторну установку, яка забезпечує циркуляцію 
повітря по всьому будинку. Розподілена система скла-
дається з окремих вентиляторів, розташованих в кож-
ній кімнаті.

4.	Система фільтрації повітря – використовується 
для зменшення кількості пилу, алергенів та інших 
забруднень в повітрі. Фільтри встановлюються на вен-
тиляційні канали та системи кондиціонування повітря, 
щоб забезпечити максимально чисте повітря в будинку.

5.	Система автоматизованого управління – забезпе-
чує автоматичне управління всіма елементами системи 
контролю повітря в будинку. Вона може регулювати 
температуру, вологість та рівень вуглекислого газу 
залежно від умов зовнішнього середовища та налашту-
вань мешканців. Крім того, система може надсилати 
повідомлення на мобільний телефон мешканців, якщо 
рівень якості повітря стає небезпечно високим.

Розглянемо таблицю розрахунку для визначення 
обсягу повітря, який потрібно пропускати через сис-
тему вентиляції (табл. 2). Візьмемо як приклад аудито-
рію 209 Хмельницького кооперативного торговельно-
економічного інституту для навчання дисциплін: 
«Інформатика», «Інформаційні системи та технології»:

Таблиця 2 – Показники для визначення 
обсягу повітря у приміщенні

Параметр Значення
Площа приміщення 50 м²
Висота стелі 3 м
Кількість людей в приміщенні 20
Обсяг повітря, що потрібно для однієї людини 7 м³/год
Коефіцієнт збільшення обсягу повітря 1.5
Коефіцієнт зменшення обсягу повітря 0.8

Проведемо низку обчислень.
Обчислимо обсяг приміщення:

V = S * h = 50 м² * 3 м = 150 м³.
Обчислимо загальний обсяг повітря, який потрібно 

пропускати через систему вентиляції:
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V_total = V * (кількість людей * обсяг повітря для 
однієї людини);

V_total = 150 м³ * (20 * 7 м³/год) = 21000 м³/год.
Обчислимо обсяг повітря, який потрібно пропус-

кати через систему вентиляції з коефіцієнтом збіль-
шення обсягу повітря:

V_vent = V_total * коефіцієнт збільшення обсягу 
повітря;

V_vent = 21000 м³/год * 1.5 = 31500 м³/год.
Обчислимо обсяг повітря, який потрібно пропус-

кати через систему вентиляції з коефіцієнтом змен-
шення обсягу повітря:

V_vent_final = V_vent * коефіцієнт зменшення 
обсягу повітря;

V_vent_final = 31500 м³/год * 0.8 = 25200 м.
Таким чином, розрахунки показують, що для забез-

печення необхідної якості повітря в приміщенні через 
систему вентиляції необхідно пропускати 25200 м³/год 
повітря. Такої кількості можна досягти, використову-
ючи систему вентиляції з різними компонентами, які 
оптимізують вологість, температуру і стан повітря в 
приміщенні.

Системи керування повітрям розумного будинку 
можуть мати такі функції як автоматичне відчинення 
вікон і дверей при підвищенні вологості або темпера-
тури, або автоматичне ввімкнення систем кондиціону-
вання і вентиляції при досягненні певної вологості або 
температури.

Системи розумного будинку можуть забезпечити 
більш розумне управління повітрям за допомогою дат-
чиків, які вимірюють вологість, температуру і якість 
повітря в приміщенні. Датчики можуть бути встанов-
лені в декількох місцях в приміщенні і безперервно 
передавати дані в центральну систему управління. 
Використовуючи ці дані, система може підтримувати 
вологість, температуру і якість повітря в приміщенні 
на оптимальному рівні відповідно до потреб користу-
вача і зовнішніх умов.

У розумному навчальному середовищі систему 
управління повітрям можна додатково налаштувати 
для регулювання рівня вуглекислого газу та рівня 
освітлення в приміщенні.

Контроль рівня вуглекислого газу (CO2) в примі-
щенні може бути досягнутий за допомогою системи 
зворотного зв’язку, яка вимірює рівень CO2 і відпо-
відно регулює систему вентиляції. При досягненні 
певного рівня CO2 автоматично вмикається вентиляція, 
яка забезпечує приплив свіжого повітря ззовні та під-
тримує оптимальний рівень CO2 у приміщенні.

Розумні системи можна використовувати для еконо-
мії таких ресурсів як електроенергія та вода. Напри-
клад, вони можуть автоматично вимикати світло та 
прилади, які не використовуються, і регулювати освіт-
лення відповідно до потреб. Це зменшує витрати на 
електроенергію та більш ефективно використовує 
ресурси. 

Системи розумного дому також можуть допомогти 
покращити безпеку в школах, університетах, закладах 
фахової передвищої освіти. Наприклад, можна встано-
вити камери спостереження, щоб контролювати доступ 
до приміщень і запобігати несанкціонованому проник-
ненню. Вони також можуть відстежувати пересування 
людей у приміщенні та автоматично вимикати світло в 
незайнятих приміщеннях.

Розумні будівельні системи в освітніх установах 
можуть зменшити витрати на електроенергію, оптимі-
зуючи енергоємні функції, такі як освітлення та кон-
диціонування повітря. Розглянемо розрахунки енергоз-
береження для навчального закладу площею 1000 м², 
виходячи зі стандартного споживання електроенергії.

–	 Освітлення: 20 Вт / м²
–	 Кондиціонування повітря: 15 Вт / м²
–	 Розетки: 5 Вт / м²
Припустимо, що для ефективного управління енер-

горесурсами будівлі встановлено розумну систему 
енергоменеджменту. Візьмемо для прикладу оптиміза-
цію освітлення та кондиціонування повітря.

Якщо, гіпотетично, розумна система може змен-
шити енергоспоживання освітлення на 30%, то це 
дорівнює

Економія енергії на освітленні =  
= 1000 м² * 20 Вт / м² * 0,3 = 6 кВт * год.

Одним з найефективніших механізмів зниження 
енергоспоживання в системах «Розумного будинку» 
є автоматичне керування освітленням та опаленням. 
Дані системи дозволяють користувачам налаштовувати 
графіки освітлення та опалення відповідно до своїх 
потреб. Наприклад, освітлення та опалення можуть 
автоматично вимикатися, коли в приміщенні немає 
людей протягом певного періоду часу. Це зменшує спо-
живання енергії, особливо коли в приміщенні нікого 
немає.

На прикладі освітнього середовища обчислимо 
переваги енергозбереження від системи «Розумний 
дім». Для прикладу візьмемо школу з 10 класами. 
У кожному класі є чотири лампи потужністю 40 Вт і 
два обігрівачі потужністю 1000 Вт. У робочий час з 
08:00 до 16:00 кожен клас використовує електроенер-
гію наступним чином:

Освітлення: 4 лампи * 40 Вт * 8 годин = 12,8 кВт-год;
Опалення: 2 обігрівачі * 1000 Вт * 8 годин = 16 кВт-год.
Таким чином, загальне споживання електроенергії 

у навчальному закладі за день складає:
Освітлення: 12,8 кВт-год * 10 кабінетів = 128 кВт-год;
Опалення: 16 кВт-год * 10 кабінетів = 160 кВт-год;
Загалом: 128 кВт-год + 160 кВт-год = 288 кВт-год.
Залежно від масштабу та рівня автоматизації в 

навчальному закладі, економія енергії, яку можна 
досягти за допомогою систем «Розумного дому», 
буде різною. Однак, оскільки розумні системи зазви-
чай встановлюються в освітніх установах для управ-
ління освітленням, температурою і потоками повітря, 
давайте розглянемо економію енергії в цих сферах.

З огляду на вищезазначене, розрахунок економії 
електроенергії для одного приміщення з розумним 
керуванням буде наступним:

Енергозатрати на освітлення приміщення без розум-
ного керування: 1000 Вт/год * 10 год = 10000 Вт/день.

Енергозатрати на освітлення приміщення з розум-
ним керуванням: 500 Вт/год * 8 год = 4000 Вт/день.

Отже, економія електроенергії на освітленні одного 
приміщення за день з розумним керуванням буде: 
10000 Вт/день – 4000 Вт/день = 6000 Вт.

Системи розумного дому також можуть допомогти 
забезпечити безпеку учнів та вчителів. Наприклад, 
вони можуть виявляти потенційно небезпечні ситуа-
ції, такі як пожежа, пошкодження водою або крадіжка, 
і надсилати сповіщення відповідальним особам. Вони 
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також можуть керувати доступом до школи та обліко-
вих записів учнів і вчителів, щоб уникнути небажаних 
ситуацій і забезпечити безпеку приміщень.

Розумні системи можна використовувати для підви-
щення якості навчання. Наприклад, можна встановити 
інтерактивні дошки, де вчителі можуть демонстру-
вати матеріал за допомогою мультимедійних засобів, а 
учні можуть брати активну участь у навчальному про-
цесі. Також можна встановити звукову систему, щоб 
учні могли уважно слухати вчителя і запам’ятовувати 
інформацію.

Ще однією з можливостей використання систем 
«Розумного будинку» в навчальних закладах є дистан-
ційне навчання: пандемія COVID-19 зробила дистан-
ційне навчання необхідністю, а системи «Розумного 
будинку» можуть допомогти забезпечити більш ефек-
тивне навчання на відстані. Завдяки такій системі здо-
бувачі освіти можуть отримати доступ до відеоуроків, 
інтерактивних завдань і тестів, спілкуватися з виклада-
чами та отримувати зворотний зв'язок, щоб покращити 
своє навчання.

Висновки. Оскільки технології стрімко розви-
ваються, використання розумних систем в освітніх 
установах є вкрай необхідним та корисним. Системи 
«Розумного будинку» можуть підвищити якість освіти, 
забезпечити комфорт і безпеку для здобувачів освіти 
та викладачів, а також знизити витрати на енергію і 
ресурси. Такі рішення будуть економічно вигідними 
для будь-якого навчального закладу, який хоче забезпе-
чити якісне навчальне середовище і підвищити ефек-
тивність процесу.

Однак, перш ніж встановлювати систему «Розум-
ного будинку» в навчальному закладі, слід проаналі-
зувати ризики та переваги використання такої техно-
логії. Також варто звернути увагу на конфіденційність 
і безпеку даних, зібраних системою. Для забезпе-
чення цих аспектів необхідно розробити відповідні 
процедури, а також забезпечити належне навчання 
персоналу, відповідального за експлуатацію систем. 
Враховуючи ці міркування, впровадження розумних 
систем в освітніх установах може бути дуже успіш-
ним і вигідним.
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